Muster

fiir eine Strahlenschutzanweisung' fiir den genehmigungsbediirftigen
Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen:

1. Einleitung

Beim Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen kann fiir die Mitarbeiter eine Strahlenbelastung durch
duBere Exposition und durch Inkorporation radioaktiver Stoffe entstehen. Die Inkorporation kann {iber
die Atemwege (Inhalation), Verdauungsorgane (Ingestion) oder durch Hautverletzungen geschehen.
Offene Stoffe neigen auBlerdem je nach Aggregatzustand (fest, staubformig, fliissig, gasformig) zu
Dispersion und kénnen zur Kontamination der Haut, der Kleidung, des Arbeitsplatzes oder - durch
Verschleppung - der Umwelt fiihren.

Ziel dieser Strahlenschutzanweisung ist es, die speziell in unserem Betrieb zu beachtenden
Strahlenschutzmafinahmen aufzufithren und dadurch jede unnétige Strahlenexposition oder
Kontamination von Mensch und Umwelt zu vermeiden und unvermeidbare Strahlenexpositionen oder
Kontaminationen so gering wie moglich zu halten.

2. Rechtliche Grundlagen

Der Erlass einer Strahlenschutzanweisung ist in § 34 der Strahlenschutzverordnung (StrlSchV)
gefordert. Die vorliegende Strahlenschutzanweisung beriicksichtigt die einschligigen gesetzlichen
Vorschriften sowie die Auflagen des Genehmigungsbescheids (siehe Abschnitt 4).

Ein Abdruck der StrlSchV und eine Kopie des Genehmigungsbescheids liegen in /Raum/ aus und
konnen dort eingesehen werden.

3. Geltungsbereich

Die vorliegende Strahlenschutzanweisung gilt fiir den Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen fiir

[Firma, Standort, Betrieb, Abteilung].

Alle Personen, die in diesem Bereich titig werden, haben die Strahlenschutzanweisung einzuhalten
und die Anordnungen des Strahlenschutzbeauftragten zu befolgen.

[Zusditzlich zur Strahlenschutzanweisung gelten nachfolgend aufgefiihrte Anweisungen (die Bezeich-
nungen fiir die einzelnen schriftlich vorliegenden Anweisungen sind genau anzugeben) z. B.:

- Anweisung zum Verhalten bei Kontamination

- Anweisung zum Sammeln radioaktiver Abfiille

- Anweisung zur Ableitung radioaktiver Stoffe

- Mapnahmenkatalog zu sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen

- weitere Strahlenschutzanweisungen (z. B. Umgang mit Priifstrahlern)

- sonstige Betriebsanweisungen nach arbeitschutz-, gefahrstoff/-gut- oder immissionsschutz-

1 Das Thema ,Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen“ ist wegen der grofen Anzahl der
unterschiedlich zu handhabenden radioaktiven Stoffe und der verschiedenen Anwendungen sehr komplex.
Aus diesem Grund beschreibt die vorliegende Muster-Strahlenschutzanweisung nur allgemein giiltige
Arbeits- und Verhaltensregeln. Sie kann als Grundlage fiir die Erstellung einer betriebsbezogenen
(laborbezogenen) Strahlenschutzanweisung dienen. Spezielle StrahlenschutzmafBnahmen und die Auflagen
des Genehmigungsbescheides sind einzuarbeiten.

2 Die vorliegende Muster-Strahlenschutzanweisung gilt ausschliefSlich fiir den Umgang mit sonstigen
radioaktiven Stoffen i.S. des § 2 Atomgesetz, nicht fiir den Umgang mit Kernbrennstoffen. Im Folgenden
sind sonstige radioaktive Stoffe gemeint, wenn von radioaktiven Stoffen die Rede ist.
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rechtlichen Vorschriften]

4. Genehmigung

Der Umgang mit radioaktiven Stoffen wurde uns mit Genehmigungsbescheid vom [Datum],
Aktenzeichen [Aktenzeichen] von [zustindige Genehmigungsbehdrde] in folgendem Umfang
genehmigt:

[Radionuklid, Aktivitit, Beschreibung des Umgangs, betroffene Rdume mit Bezeichnung der
Strahlenschutzbereiche, weitere Angaben]

5. Strahlenschutz-Organisation

Die Aufgaben des Strahlenschutzverantwortlichen werden wahrgenommen von:
- [Name, Dienstanschrift]

Der zustdndige Strahlenschutzbeauftragte ist:

- [Name, Dienstanschrift mit Telefon]

Als Vertreter fiir den oben genannten Strahlenschutzbeauftragten ist bestellt:
- [Name, Dienstanschrift mit Telefon]

AuBerhalb der Betriebszeit kann der Strahlenschutzbeauftragte erreicht werden {iber:
- [Anlaufstelle, die 24 Stunden besetzt ist (z. B. Pforte)]

- [Telefonbereitschaft, Europiepser, City-Ruf]

Der fiir die arbeitsmedizinische Vorsorge in unserem Betrieb erméchtigte Arzt ist:

- [Name, Abteilung bzw. Adresse und Tel. angeben]

6. Zutrittsregelungen

Der Zutritt zum Kontrollbereich /Raum] sowie die Vergabe der Schliissel fiir die Zugangstiir
unterstehen dem Strahlenschutzbeauftragten. Personen, die den Kontrollbereich betreten diirfen,
werden vom Strahlenschutzbeauftragten ausdriicklich autorisiert und namentlich erfasst (siehe hierzu
die Anlage 1).

Der Kontrollbereich darf nur betreten werden, wenn der Strahlenschutzbeauftragte /in angemessener
Zeit (nach Absprache mit der zustindigen Behdrde)] erreichbar ist.

Jugendlichen sowie schwangeren und stillenden Frauen ist der Zutritt zum Kontrollbereich untersagt.
[ggf. behbrdliche Ausnahmen nach §§ 37 Abs. 2 oder 45 Abs.2 StriSchV]

Ohne Autorisierung durch den Strahlenschutzbeauftragten kein Zutritt zum Kontrollbereich!
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7. Unterweisung

Jede Person, die mit radioaktiven Stoffen im Rahmen unserer Genehmigung umgeht, muss vor
Aufnahme der Titigkeit iiber die Arbeitsmethoden, die moglichen Gefahren, die anzuwendenden
Sicherheits- und SchutzmafBnahmen und den fiir die Tatigkeit wesentlichen Inhalt der StrISchV und
der Genehmigung unterwiesen worden sein. Die vorliegende Strahlenschutzanweisung ist ebenfalls
Gegenstand der Unterweisung, die /mindestens jihrlich] wiederholt wird. Fiir die Durchfiihrung der
Unterweisung ist der Strahlenschutzbeauftragte zustindig.

Uber den Inhalt und den Zeitpunkt der Belehrung werden Aufzeichnungen gefiihrt, die von der
unterwiesenen Person zu unterzeichnen sind.

Ohne aktuelle Unterweisung kein Zutritt zum Kontrollbereich!

8. Ermittlung der Korperdosen

Fiir alle Personen, die Zutritt zum Kontrollbereich [ggf. zusdtzlich: Uberwachungsbereich] haben,
wird die Korperdosis ermittelt. Dazu werden folgende Maf3inahmen durchgefiihrt:

(Dosimeter sind entsprechend den Auflagen der Genehmigung zu tragen. Dies sind i.d.R.
Filmdosimeter der nach Landesrecht zustindigen Messstelle (§ 41 Abs. 1 StriSchV). Der
Strahlenschutzbeauftragte kann unter Beriicksichtigung der gehandhabten Radionuklide weitere
Uberwachungsverfahren festlegen (siehe auch Richtlinie zur physikalischen Strahlenschutzkontrolle):

- Personendosimeter (z.B. Film-, Fingerring-, Albedo-/Neutronen-, TL-, Stabdosimeter). Fiir
Personendosimeter gelten i.d.R. folgende Arbeitsregeln:

¢ [Personendosimeter sind entsprechend den Anweisungen des Strahlenschutzbeauftragten zu
tragen.]

¢ [Personendosimeter sind personengebunden.]

+ [Personendosimeter werden monatlich ausgewertet und sind daher am letzten Arbeitstag des
Monats im Raum ... abzugeben.]

* [Es ist darauf zu achten, dass Personendosimeter nicht beschddigt (z.B. durch Waschmaschine)
oder zweckentfremdet werden (z.B. durch Liegenlassen am Arbeitsplatz).]

¢ [Der Missbrauch der Personendosimeter (z. B. mutwillige Bestrahlung) ist untersagt und wird
disziplinarisch geahndet.]

Die Ergebnisse der personendosimetrischen Uberwachung werden dokumentiert. Auffiillige Werte
werden mit dem Mitarbeiter besprochen.

- Inkorporationsiiberwachung: Besteht bei einer Person der Verdacht auf Inkorporation, so ist
unverziiglich eine Inkorporationskontrolle (Ganzkorperzihler-Messung, Ausscheidungsanalyse)
durchzufiihven, die die betroffene Person zu dulden hat (§ 111 Abs. 4 StriSchV).
Uberwachungsintervalle der routinemdpigen Inkorporationskontrolle sind anzugeben.

- Raumluftiiberwachung: Auflistung der Arbeitsplitze, an denen die Raumluft stindig iiberwacht
wird (z.B. auch Arbeitspliitze, an denen Versuchs- bzw. Arbeitsverfahren erprobt werden oder bei
denen eine erhohte Raumluftaktivitit zu erwarten ist).

- Uberwachung der Ortsdosisleistung: Die Ortsdosisleistung wird iiberwacht an Arbeitsplitzen mit
hoher Ortsdosisleistung sowie an Arbeitspliitzen, an denen auf die individuelle Messung der
Personendosis verzichtet werden soll. Diese Arbeitsplitze sind aufzulisten.)

Ohne giiltiges Personendosimeter kein Zutritt zum Kontrollbereich!
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9. Arztliche Uberwachung

Jede Person, die im Rahmen unserer Genehmigung im Kontrollbereich [ggf. ergdnzen:
Uberwachungsbereich] titig werden soll, ist als beruflich strahlenexponierte Person der Kategorie A
eingestuft. Sie muss innerhalb eines Jahres vor Beginn der Tatigkeit von einem ermdchtigten Arzt
untersucht worden sein. Die Untersuchung ist jdhrlich zu wiederholen. Es diirfen keine
gesundheitlichen Bedenken fiir einen Einsatz im Kontrollbereich und den Umgang mit offenen
radioaktiven Stoffen bestehen.

Fir Tétigkeiten wunter schwerem Atemschutz muss eine gesonderte medizinische
Vorsorgeuntersuchung erfolgen, die in der Regel in dreijdhrigem Abstand durchzufiihren ist.

Fiir die vorgeschriebenen Untersuchungen erhilt jeder Betroffene rechtzeitig eine Einladung durch
den Strahlenschutzbeauftragten.

Ohne giiltige drztliche Bescheinigung kein Zutritt zum Kontrollbereich!

10. Betriebliche Strahlenschutzkontrollen
Folgende Mitarbeiter werden mit der Durchfiihrung regelmafliger Strahlenschutzkontrollen beauftragt:

[Beispiele:

Name, Abteilung, Tel.-Nr., Kontaminationskontrollen (siehe hierzu Beispiel in der Anlage 2),
Name, Abteilung, Tel.-Nr., Funktionspriifung von (z. B.) Strahlenschutzmessgerditen,

Name, Abteilung, Tel.-Nr., Stabdosimeteriiberwachung,

Name, Abteilung, Tel.-Nr., Abwasser- und Fortluftkontrolle.]

Die Ergebnisse sind zu dokumentieren. Festgestellte Miangel sind unverziiglich zu beseitigen. Im
Zweifelsfall ist der Strahlenschutzbeauftragte zu benachrichtigen.

11. Arbeitsverhalten - allgemein giiltige Regeln

Nach §4 StrISchV sind bei allen Titigkeiten mit radioaktiven Stoffen folgende Grundsitze
einzuhalten:

- jede unnétige Strahlenexposition oder Kontamination von Mensch und Umwelt ist zu vermeiden,

- unvermeidbare Strahlenexpositionen oder Kontaminationen sind unter Beachtung des Stands von
Wissenschaft und Technik und unter Beriicksichtigung des Einzelfalls auch unterhalb
gesetzlicher Grenzwerte so gering wie moglich zu halten.

Diese Grundsitze werden in unserem Betrieb wie folgt umgesetzt:

Bei der Planung und Vorbereitung von Arbeitsvorhaben mit radioaktiven Stoffen oder bei
beabsichtigten Anderungen von Arbeitsabldufen ist der Strahlenschutzbeauftragte zu konsultieren. Er
schitzt die mogliche Strahlenexposition ab und legt im Einzelfall die technischen und
organisatorischen Maflnahmen fest, die fiir die Einhaltung der Grundsitze erforderlich sind. Fiir die
Durchfiihrung und Einhaltung der Maflnahmen ist jeder betroffene Mitarbeiter mit verantwortlich.
Folgende SchutzmafBnahmen sind generell einzuhalten:

- Jeder Mitarbeiter hat seine Arbeit so zu organisieren und durchzufiihren, dass er dadurch sich
selbst und andere Personen nicht gefdhrdet.

- Die Dosisbelastung ist i.d.R. proportional zur Aktivitit. Die verwendete Aktivitdit am Arbeitsplatz
ist deshalb auf den niedrigsten Wert zu beschrinken, mit dem die gestellte Aufgabe geldst werden
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ist. Nicht/nicht mehr benétigte Aktivitidten sind in den Vorratsbehdltern in [Aufbewahrungsort
angeben, z. B. im Abzug hinter einer Abschirmung oder abgeschirmt im Kiihl- bzw.
Tiefkiihlschrank] aufzubewahren.

Die Dosisbelastung nimmt i.d.R. quadratisch mit dem Abstand ab (doppelter Abstand — %4 Dosis).
Der Abstand zur Strahlenquelle sollte daher so grof3 wie moglich gewdhlt werden, z.B. durch den

Einsatz geeigneter Manipulatoren (Pinzetten, Zangen).

Die Dosisbelastung ist i.d.R. proportional zur Aufenthaltszeit im Strahlungsfeld. Ziigiges Arbeiten
ist daher erforderlich. Dabei diirfen aber andere SchutzmafBnahmen nicht verletzt werden (z.B.

durch das Weglassen von Schutzhandschuhen oder den Verzicht auf Manipulatoren ,,um schneller
arbeiten zu kénnen®).

Bei Beta-Strahlern mit hoher Energie (> 200 keV) sowie bei Gamma-Strahlern sind geeignete
Abschirmungen zu verwenden.

Beim Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen sind Inkorporationen unbedingt zu verhindern.
Dazu sind insbesondere folgende Schutzmafinahmen einzuhalten:

+ Personen mit offenen Wunden bzw. Erkrankungen der Haut (insbesondere der Haut an den
Hinden) ist der Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen grundsitzlich /d.h. Ausnahmen sind
maoglich] untersagt. In Zweifelsfdllen entscheidet der erméchtigte Arzt unter Einbeziehung des
Strahlenschutzbeauftragten.

+ Vor dem Betreten des Kontrollbereichs ist folgende Schutzkleidung anzulegen: [Art und
Umfang sind festzulegen, z. B. Arbeitskittel, Handschuhe, Uberschuhe]. Die Schutzkleidung fiir
den Kontrollbereich ist gekennzeichnet mit /z. B. Strahlenzeichen, Aufdruck "R" oder "ISO"].

+ Es diirfen nur Gegenstdnde und Unterlagen mitgefiihrt werden, die fiir die Tatigkeit unbedingt
erforderlich sind. Personliche Gegenstinde (z. B. Taschen, Schmuck) diirfen nicht in den
Kontrollbereich mitgenommen werden.

+ Bei [Art der Arbeit angeben] sind zusitzlich folgende Schutzmittel zu verwenden:
[z.B. Schutzbrille, Kopfbedeckung, Atemschutzmaske, Armstulpen, abwaschbare Schiirzen,
transportable  Abschirmwdnde, spezielle  Behdlterabschirmungen, Greif- und
Manipulierwerkzeuge, Pipettiervorrichtungen, Abziige, Handschuhboxen, Heifse Zellen]
Es diirfen nur Schutzmittel verwendet werden, die sich in einwandfreiem, funktionstiichtigem
Zustand befinden.

¢+ Im Kontrollbereich ist das Essen, Trinken, Rauchen, der Gebrauch von Schnupftabak,
Kaugummi, Kosmetika und Gesundheitspflegemitteln untersagt.

¢ Das Pipettieren von Lésungen mit dem Mund ist verboten.

Besteht der Verdacht auf eine Inkorporation radioaktiver Stoffe, so ist der Strahlenschutzbeauf-
tragte unverziiglich zu benachrichtigen.

Beim Umgang mit offenen radioaktiven Stoffen sind Kontaminationen zu vermeiden. Dazu sind

insbesondere folgende SchutzmafSnahmen einzuhalten:

+ Betroffene Arbeitsflichen sind durch [Kontaminationsschutzmafinahme angeben, z. B.
Aufkleben einer Folie] vor Kontamination zu schiitzen.

+ Folgende Hilfsmittel zur Dekontamination sind bereitzuhalten /z.B. Fliefpapier oder sonstiges
saugfihiges Material, Dekont-Mittel, Kunststoffbeutel, Abfallbehdlter].

+ Bei der Umfiillung fliissiger radioaktiver Stoffe ist eine Auffangwanne zu verwenden.

¢ Zwischen den einzelnen Arbeitsschritten sind Schutzhandschuhe und Arbeitsmittel auf
Kontamination zu iiberpriifen.

¢+ Mit kontaminierten  Schutzhandschuhen  diirfen  keine  sonstigen  Gegenstidnde
(Strahlenschutzmessgerdte, Telefone, Tiirgriffe, Lichtschalter, Armaturen, usw.) angefasst
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werden.

+ Vor dem Verlassen des Arbeitsplatzes, insbesondere nach Beendigung der tiglichen Arbeit, ist
der Arbeitsplatz auf Kontaminationen zu iiberpriifen. Festgestellte Kontaminationen sind zu
beseitigen oder zu kennzeichnen.

+ Personen, die Kontrollbereiche verlassen, sind auf Kontamination der Haut oder der Kleidung
zu Uberpriifen. Bei Feststellung einer Kontamination, die die Werte des § 44 StrISchV f{iber-
schreitet, sind unverziiglich MaBinahmen zu treffen, um eine Gefihrdung durch
Weiterverbreitung oder Inkorporation abzuwenden.

+ Kontaminierte Schutzkleidung und Schutzmittel sind in /Behdltnisse und Aufbewahrungsort
angeben] zu sammeln.

+ Kontaminierte Gegenstinde diirfen nicht ohne Riicksprache mit dem Strahlenschutz-
beauftragten aus dem Kontrollbereich entfernt werden. Dazu gehort insbesondere das Tragen
kontaminierter Schutzkleidung auBerhalb des Kontrollbereichs. [ggf auf Uberwachungs-
bereiche ausdehnen.]

Der Strahlenschutzbeauftragte ist iiber jede festgestellte Kontamination unverziiglich zu in-
formieren.

Vorratsbehdlter fiir radioaktive Stoffe mit einer Aktivitit oberhalb der Freigrenze miissen
gekennzeichnet werden. /[z.B. durch das Wort '"radioaktiv"”, Strahlenzeichen, Radionuklid,
Aktivitdt, Datum, Substanzname, Verwender]

Der Umgang mit radioaktiven Stoffen, bei dem gasformige radioaktive Stoffe oder Aerosole
entstehen konnen, darf nur /Ort (z. B. Abzug, Box genau angeben)] erfolgen.

Es ist dafiir zu sorgen, dass eine unkontrollierte Ableitung von radioaktiven Stoffen vermieden
wird und die abgeleitete Aktivitit so gering wie moglich ist. [Fiir das Ableiten
wassergefihrdender Stoffe sind weitere gesetzliche Vorschriften zu beachten, z. B. das
Wasserhaushaltgesetz]

Die Ableitung radioaktiver Stoffe ist zu {iberwachen sowie nach Radionukliden und Aktivitit
spezifiziert zu dokumentieren.

[Beispiel: Die Uberwachung wird durchgefiihrt von: Name, Abteilung, Tel.]

[Die Uberwachung und Dokumentation der Ableitung erfolgt entsprechend der in Abschnitt 3
genannten Anweisung ,, Uberwachung der Ableitung radioaktiver Stoffe “.]

Fliissige und feste radioaktive Abfille [z. B. kontaminierte Abwdsser, nicht wissrige Ldsungen
bzw. organische Lisemittel, geldste und feste Chemikalien, Einwegmaterial, Arbeitsmittel] sind in
[Raum] in dafiir geeigneten Standbehiltern [entsprechend der in Abschnitt 3 genannten
Anweisung ,,Sammeln von radioaktiven Abfillen “] getrennt zu sammeln.

Radioaktive Abfille diirfen nicht verdiinnt oder in Freigrenzenmengen aufgeteilt werden mit dem
Ziel einer ungeordneten Entsorgung oder Beseitigung.

Mingel an Strahlenschutz-, Kontroll- oder Messeinrichtungen sind dem Strahlen-
schutzbeaufiragten unverziiglich zu melden.

Vor der ersten Durchfiihrung von Arbeitsabldufen mit radioaktiven Stoffen, die das /10*-fache der
Freigrenze nach Anlage Il Tabelle I StriSchV angeben] iiberschreiten, ist in Absprache mit dem
Strahlenschutzbeauftragten zunichst ein Testlauf ohne die radioaktiven Stoffe oder mit kleinen
Aktivititsmengen durchzufiihren.

An neu installierten oder modifizierten Arbeitspldtzen sind nach Riicksprache mit dem

Strahlenschutzbeauftragten Dosisleistungsmessungen durchzufiihren. Die Ergebnisse sind mit dem
Strahlenschutzbeauftragten auszuwerten.
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12. Erwerb, Lagerung, Abgabe und innerbetrieblicher Transport’ radioaktiver Stoffe

- Die Beschaffung radioaktiver Stoffe erfolgt ausschlieSlich durch: /Name, Abteilung, Tel.]

- Zugang, Ausgabe, Verbleib und Abgabe radioaktiver Stoffe sind [im Bestandskontrollbuch, in der
Bestandskartei] nachzuweisen mit folgenden Angaben:

[z. B. Eingangsdatum, Aktivitdt, Art, Verbleib, Ausgabe an (Name des Verwenders bzw. Raum oder
Genehmigungsbereich usw.) mit Datum, Abgabe an (externe oder interne Dritte) mit Datum].

Mit der Buchfiihrung ist /[Name, Abteilung, Tel.] beauftragt.

- Radioaktive Stoffe sind, solange sie nicht verwendet werden, in /z. B. Tresor, Lagerraum, Schutz-
behdltern ...] zu lagern und gegen Zugriff durch unbefugte Personen zu sichern.

- Radioaktive oder kontaminierte Gegenstdnde, die nicht mehr verwendet werden sollen, sind in
geeigneten Behdltern zu sammeln und in /Raum] zugriffsicher aufzubewahren.

- Innerhalb unseres Betriebs diirfen radioaktive Stoffe nur so transportiert werden, dass
Kontaminationen oder erhéhte Strahlenexpositionen ausgeschlossen sind. Zerbrechliche Gefdf3e
mit fliissigen oder leicht zerstdubbaren radioaktiven Stoffen sind in unzerbrechlichen
Schutzbehiltnissen zu transportieren.

13. Verhalten bei sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen*

Ein sicherheitstechnisch bedeutsames FEreignis ist jede Abweichung vom bestimmungsgeméafien
Betriebsablauf oder -zustand, die eine erhohte Strahlenexposition verursachen kann. Erhohte Strahlen-
expositionen liegen vor, wenn die tatsdchlichen Strahlenexpositionen die fiir den
bestimmungsgemiflen Betrieb erwarteten Werte um mehr als die {ibliche Schwankungsbreite
iiberschreiten, auch wenn dabei die Grenzwerte nicht erreicht werden.

Beim Eintreten eines sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignisses ist jeder Mitarbeiter verpflichtet,
unverziiglich den Strahlenschutzbeauftragten personlich oder telefonisch zu alarmieren. Der
Strahlenschutz-Alarmierungsplan (vgl. Anlage 3) ist an den relevanten Stellen unseres Betriebs
ausgehdngt. Dariiber hinaus gelten die betrieblichen Meldeordnungen.

Zur Behebung der Folgen von sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen ist gemif
["Mapfnahmenkatalog zu sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen”, vgl. Anlage 4] vorzugehen.

Diese Strahlenschutzanweisung tritt am /Datum] in Kraft.

3 Fir die Beforderung radioaktiver Stoffe sind vom Strahlenschutzverantwortlichen oder
Strahlenschutzbeauftragten in Abhédngigkeit von den verwendeten Aktivititen und/oder auftretenden
Dosisleistungen ggf. besondere Regelungen zu erlassen, die den gefahrgutrechtlichen Bestimmungen
geniigen (GGVSE).

4 Strahlenschutzverantwortlicher und Strahlenschutzbeauftragter haben zur Verhiitung von
Strahlenunféllen vor Beginn des Umgangs mit radioaktiven Stoffen vorbereitende Maflnahmen zu treffen,
deren Umfang vom jeweiligen Gefahrdungspotential abhiangt. Hierzu gehoren z. B.:

- die Ermittlung moglicher Unfallursachen,

- die Durchfiihrung angemessener vorbeugender Maflnahmen zur Verhiitung von Unfillen,

- die Beschreibung moglicher Unfallursachen und vorbeugender Maflnahmen in  der
Strahlenschutzunterweisung,

- die Festlegung vorbeugender Ma3nahmen zur Begrenzung der Schiden aus Strahlenunfdllen. /z.B.

Strahlenschutz-Sicherheitsplan, Alarmierungsplan, Einsatzplan der Feuerwehr, Strahlenschutziibungen,

Strahlenunfall-Ausriistung, MafBnahmen am Ort des Strahlenunfalls]
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[Ort, Datum]

Unterschrift des Unterschrift des
Strahlenschutzverantwortlichen Strahlenschutzbeauftragten
und Name in Druckschrift und Name in Druckschrift
Anlagen:

- Liste der Personen, die Zugang zum Kontrollbereich haben

- Beispiel einer Anweisung fiir eine betriebliche Strahlenschutzkontrolle
- Alarmierungsplan

- MalBnahmenkatalog zu sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen
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Anlage 1

Liste der Personen, die Zutritt zum Kontrollbereich haben

Zutrittsberech- | Schlissel Zutritt
Name Vorname Abteilung | Telefon tigung fir Nummer | erlaubt ab
[Bereich, Raum] [Datum]
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Anlage 2

Beispiel einer Anweisung fiir eine betriebliche
Strahlenschutzkontrolle

Durchflihrung von Kontaminationskontrollen

Die Kontaminationskontrollen erfolgen nach den vom Strahlenschutzbeauftragten
vorgegebenen Methoden [z.B. Direktmessung durch geeignete Strahlenschutzmessgeréte,
Wischtests, Messraster, Stichprobenschema; vgl. DIN ISO 7503 ,Bestimmung der
Oberflachenkontamination®].

Die Ergebnisse der Kontaminationskontrolle sind zu dokumentieren unter Angabe von:

- Zeitpunkt der Kontrolle,

- Messort, Messobjekt,

- verwendetes Messgerat, Einstellung (a / By), Nulleffekt, ggf. Kalibrierung,
- erreichte Nachweisgrenze,

- Kontaminationsmesswert,

- ggf. Ort und GroRe der kontaminierten Flache,

- ggf. Strahlenart, Radionuklid,

- ggf. DekontaminationsmalBRnahmen [vgl. DIN 25415 Teil 1 ,Dekontamination von
radioaktiv kontaminierten Oberfldchen‘],

- ggf. sonstige MaRBnahmen (Benachrichtigung des Strahlenschutzbeauftragten,
Abfallsammlung/-behandlung/-verbringung).

Der Erfolg von DekontaminationsmalRnahmen ist messtechnisch zu kontrollieren. Die
Ergebnisse sind zu protokollieren.

Durchfihrung: [Name, Abteilung, Telefon]
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Anlage 3

Strahlenschutz - Alarmierungsplan

Strahlenschutzbeauftragter: Tel oo
Vertreter des Strahlenschutzbeauftragten: Tel oo
Arzt oder Sanitater: Tl e
Sicherheitsfachkraft: Tel oo

Aul3erhalb Ublicher Dienstzeiten ist folgende Stelle zu informieren (24 Stunden besetzt):

(z. B. Zentrale, Pforte, Telefonbereitschaft)
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Anlage 4

MaBnahmenkatalog zu sicherheitstechnisch bedeutsamen
Ereignissen

Die zur Bekampfung von sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen beim Umgang mit
sonstigen radioaktiven Stoffen sowie zur Begrenzung und Beseitigung ihrer Auswirkungen
notwendigen MalRhahmen sind aus einer sorgfaltigen Analyse der mdéglichen Ereignisse
abzuleiten. Die personellen, materiellen und organisatorischen Voraussetzungen sind sicher
zu stellen. Je nach Gefahrdungspotential ist es erforderlich, Dokumentationen zu erarbeiten,
Geréte und Ausriistungen vorzuhalten und ggf. Ubungen durchzufiihren.

Bei der Behebung der Folgen eines sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignisses sind
folgende MalRnahmen zu ergreifen, wobei nach Méglichkeit die einzelnen MaRnahmen -
soweit erforderlich - parallel in Angriff zu nehmen sind. Die genaue Reihenfolge der
MaRBnahmen wird von den Gegebenheiten des sicherheitstechnisch bedeutsamen
Ereignisses bestimmt.

- externe Alarmierungen (Feuerwehr, Polizei, Rettungsdienste)

- interne Alarmierungen (z.B. Strahlenschutzbeauftragte),

- Bergung und Rettung von Personen,

- Feststellung von Personenverletzungen, Gewahrleistung medizinischer Hilfe,
- Unterbrechung des Prozesses, der die Strahlung oder Aktivitat freisetzt,

- Uberfiihrung der Anlage in einen sicheren Zustand,

- Verringerung der Dispersionsgefahr fir kontaminierte Bereiche (z.B. Abdeckung von
durch flissige radioaktive Stoffe kontaminierte Flachen mit saugfahigem Material),

- Verlassen der betroffenen Bereiche, Vermeiden der Verbreitung von Kontaminationen,

- Sperrung und Sicherung des betroffenen Bereichs, der Anlagen, Arbeitsplatze, techni-
schen Einrichtungen und Arbeitsmittel sowie Untersagen der Fortsetzung der Tatigkeit,

- Aufsuchen von Orten mit Kontaminationsmess- und Dekontaminationsmdéglichkeiten,
- Kontaminationskontrolle der Kleidung und Personendosimeter,
- Ablegen der Kleidung, Kleiderwechsel,

- Kontaminationsmessungen an Korperoberflachen (Gesicht, Hande, Haare, Kérperstamm,
Achselhéhlen und Genitalgegend, Nasen- und Rachenraum, Wunden),

- Grobdekontamination von Personen (Wasser, Seife, weiche Blrste),

- Einschatzung, ob eine Inkorporation oder innere Kontamination vorliegt; gegebenenfalls
MalRnahmen zur Beseitigung oder Reduzierung (z.B. Schneuzen, Nasen-Rachenspilung,
Auslésen von Erbrechen, Magenspilung, Anwendung von Komplexbildnern und
Resorptionsminderern, sonstige arztliche DekorporationsmalRnahmen),

- Abschatzung der Gesamtstrahlenexposition betroffener Personen,

- Hinzuziehung des ermachtigten Arztes,

- Feindekontamination der kontaminierten Personen,

- Beginn der Sammlung von Ausscheidungsproben (z. B. 24-Stundenproben Urin und
Stuhl),

- Einsenden der amtlichen Personendosimeter an die Auswertungsstelle (kontaminierte
Dosimeter in Folie verpackt),

- Erfassung und Sicherung aller relevanten Daten und Beweisstlicke zur Aufklarung des
Ereignisses und zur Abschdtzung von Strahlenexpositionen, Ermittlung des
kontaminierenden radioaktiven Stoffes sowie seiner physikalischen und chemischen
Eigenschaften (Zertifikatangaben),
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Errichtung einer provisorischen Personenschleuse,

Betreten der betroffenen Bereiche mit entsprechender Schutzkleidung und erforderlichen
Schutzmitteln,

Messung der Luftkontamination und Feststellung der kontaminierten Oberflachen,
Dekontamination,

Ermittlung und Beseitigung der Auswirkungen und Gefahren, Ursachen und
beglinstigenden Bedingungen,

Abgabe radioaktiver Abfalle,
Dokumentation.

Zur Bekampfung von sicherheitstechnisch bedeutsamen Ereignissen sowie Begrenzung und
Beseitigung ihrer Auswirkungen kénnen praktische Ubungen mit folgenden Zielstellungen
durchgefiihrt werden:

Uberpriifung der Alarmierungs- und Meldewege,

Uberpriifung der ZweckmaRigkeit der SchutzmaRnahmen,
Erhéhung der Qualifikation der Mitarbeiter,

weitere Verbesserung der Wirksamkeit der SchutzmaRnahmen.
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